
COURIR, JOUER, PARTAGER !
L'école de Touch Rugby des lionceaux dès 6 ans : 
zéro plaquage, esprit d'équipe et bonne humeur garantis
tous les samedis matins

ÉCOLE DE TOUCH RUGBY

@Touch_Strasbourg touch-as-strasbourg.com

TOUCH !

DE 6 À 16 ANS
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Stade de la Rotonde
Rue Pierre Nuss, 67200 Strasbourg

OÙ ? 

QUAND ? 
Tous les samedis matins
10h - 11h30

POUR QUI ? 
Pour les filles et les garçons
A PARTIR DE 6 ANS ET JUSQU’A 16 ANS
Groupes adaptés par tranche d'âge 
et encadrés par des coachs formés

LICENCES

95 EUROS / AN

ENTRAINEMENTS DECOUVERTE 

TOUT LE MOIS DE SEPTEMBRE

L'ÉCOLE DES LIONCEAUX : LE TOUCH DÈS 6 ANS !

Tout le plaisir du ballon ovale, la sécurité en plus !
Le Touch Rugby est un sport collectif qui se joue à 6 contre 6, sans aucun
choc violent. 
L’objectif est de marquer en aplatissant le ballon ovale derrière la ligne
adverse, uniquement par des passes en arrière :

100 % sécurisé : un simple toucher à une main remplace le plaquage,
suivi d’un repli à 7 mètres.
Complet et ludique : développe l’agilité, la vitesse et l’esprit d’équipe.
Mixte et accessible : filles et garçons jouent ensemble dès 6 ans !

Tenue de sport 
et simples baskets suffisent 
(prêt de matériel sur place)

contact@touch-as-strasbourg.com Une section sportive membre de

club éligible au

Déplacement aux championnats de France juniors à Vichy

Rejoins la meute des Lionceaux et viens marquer tes premiers essais ! 
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